settimana dal 18 al 22 MARZO

LUNEDI

Ravioli di magro in biahco

Frittata

Carote julienne

Frutta fresCa

MARTEDI

Vellutata Conh Crostini

Cotoletta alla milahese

Patate al forno

Fruttg fresCa

MERCOLEDI

Pasta al sugo

Nasello gratin

Fagiolini in insalata

Frutta fresCa

GIOVEDT

Minestra Conh farro

Caciotta

zucchine al fornho

Frutta fresCa

VENERDT

Risotto alla parmigiana

Tonno

Insalata e finocchi

Cosa Si mangia?






